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Una EBT granadina crea una cama que aisla de los
campos electromagnéticos y mejora la salud
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Entre los beneficios que produce la disminucién del estrés oxidativo y la Noticias CvT
recuperacion de la produccién natural de melatonina destacan desde la prevenciéon y
del cancer y las enfermedades cardiacas hasta la lucha contra el envejecimiento, Conferencias
pasando por la mejora de la capacidad sexual y el rendimiento fisico, la reduccién Week Web
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Una joven Empresa de Base Tecnoldgica (EBT) granadina, de nombre Biovital, hacreado 57 25 23 24 25 25 27
y patentado internacionalmente una cama que, segun se ha demostrado cientificamente, o8

es capaz de mejorar la produccién de melatonina y la capacidad antioxidante del

organismo en aquellas personas que descansan en ella. Unos resultados que proceden
de su efecto protector frente a los campos electromagnéticos, ya que este conjunto de
descanso aumenta y recupera el ambiente natural del campo geoléctrico, multiplicAndolo
por 1,4 en promedio, y logrando asi unas condiciones eléctrica-idnica saludables.

Desde hace algunos afios esta acreditado cientificamente el perjuicio que provoca sobre
la salud dormir en un ambiente cargado de contaminacion electromagnética,
principalmente porque las ondas electromagnéticas a las que estamos expuestos afectan
a la maquinaria antioxidante de nuestro organismo y su produccién natural de melatonina.
Sin embargo, hasta ahora nadie habia creado un sistema de descanso capaz de proteger
de los campos electromagnéticos del entorno, para favorecer asi la produccion natural de
melatonina, reducir el estrés oxidativo y, como consecuencia de todo ello, mejorar la salud
y la calidad de vida de sus usuarios. Y menos aun nadie habia creado un sistema de
descanso cuya eficacia hubiera sido testada cientificamente y acreditada a través de
variables objetivas.

La nueva cama creada por esta joven empresa granadina ha acabado con este vacio, y
su clave reside en su caracter 'natural’ y 'artesanal’: hecha a mano, sin nada sintético en
ella, hasta los barnices que se aplican a la madera —de haya- del somier son vegetales.
No obstante, el elemento mas innovador de este conjunto de descanso, y quiza uno de
los mas determinantes para sus beneficios sobre la salud, consiste en malla de grafito a
través de la cual se canaliza la energia electromagnética y se elimina gracias a una toma
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de tierra. Esta malla de grafito absorbe las radiaciones electromagnéticas que el cuerpo Recortes de Prensa
ha ido acumulando tras la exposicion continua a campos electromagnéticos generados
por torres de alta tensién, transformadores, ordenadores, sistemas eléctricos, etc., para
liberarlas a través del suelo.

Base Documental

Este innovador conjunto de descanso ha sido analizado por tres investigaciones al
diferentes que han avalado sus positivos efectos sobre el organismo humano, y que han Visitas:
sido desarrolladas por equipos de la Universidad de Granada, la Universidad DEa4AqY

Complutense de Madrid y la Universidad de Alcala de Henares, y a las que se unira muy
proOximamente una cuarta, actualmente en desarrollo. Todos estos estudios han
confirmado, a través de parametros objetivos, que las camas disefiadas por esta nueva
firma andaluza mejoran la produccién de melatonina y la capacidad antioxidante del
organismo, gracias a su capacidad protectora frente a la contaminacién electromagnéticas
del entorno. Asimismo, han servido para ir definiendo y mejorando el producto,
adaptandolo para potenciar y favorecer sus efectos positivos sobre la salud.

Las tres investigaciones

La primera de las tres investigaciones, desarrollada en el seno de la Universidad de
Granada, se realiz6 sobre una muestra de 25 individuos sanos entre 25 y 55 afios de
edad y demostro, entre otras conclusiones, que dormir en una cama Biovital beneficia la
produccion natural de la melatonina, muy perjudicada hoy dia por las condiciones de vida
actuales y la exposiciéon a los campos electromagnéticos, devolviéndola a sus valores
idoneos. Y es que, entre otros descubrimientos recientes, se ha probado que esta
hormona que se produce durante las horas nocturnas potencia el sistema inmunolégico,
protegiendo contra virus y bacterias, previene el envejecimiento, aumenta las expectativas
de vida, ayuda a mantener un corazon sano, protege frente al cancer, y aumenta la
capacidad sexual y en general el rendimiento fisico.

Este estudio acredité los positivos resultados que el suefio en este innovador sistema de
descanso produce en relacién con el proceso de oxidacion natural. Se conoce que al
utilizar oxigeno para generar la energia que hace posible nuestro funcionamiento
metabdlico, el organismo genera radicales libres que van desgastandonos y
envejeciéndonos y que son contrarrestados a su vez por antioxidantes naturales
enddgenos. Pues bien, el estudio realizado en la Facultad de Medicina de la Universidad
de Granada aport6é como conclusién principal que el descanso en la cama patentada por
Biovital favorece la capacidad antioxidante del organismo y reduce los dafiinos radicales
libres, haciéndolo por tanto mas fuerte frente enfermedades degenerativas, inflamaciones
y dolencias hepaticas, renales, pulmonares, etc., relacionadas con el envejecimiento y la
oxidacion.

La segunda investigacion, desarrollada en el seno de la Facultad de Ciencias Bioldgicas
de la Universidad Complutense de Madrid, con la colaboraciéon del Laboratorio de
Inmunologia y Gerontologia Experimental, abundd en estos resultados y los completd con
un estudio especifico sobre las variaciones inmunoldgicas que se producen como
consecuencia de dormir en un sistema de descanso Biovital.

Segun las analiticas en sangre practicadas a tres mujeres que durmieron durante un mes
en las camas de la firma andaluza, se constata en todos los casos una mejora del perfil
inmunoldgico, gracias a un rejuvenecimiento de algunas funciones como la quimiotaxis o
la fagocitosis, relacionadas respectivamente con la capacidad de las células para
desarrollar su actividad defensiva y su capacidad de ingestion de los agentes infecciosos.

La mejora en todos estos parametros esta vinculada a la proteccion que ejerce este
sistema de descanso frente a las ondas electromagnéticas y a su capacidad de recuperar,
por tanto, unas condiciones eléctricas e ibnicas ambientales saludables.

Precisamente, a constatar y a medir esta proteccién frente a las ondas electromagnéticas,
se orientd el tercero de los informes, realizado por el Departamento de Especialidades
Médicas de la Universidad de Alcala de Henares, y uno de los principales especialistas en
el estudio de los efectos de los campos electromagnéticos sobre la salud. Esta
investigacion ha acreditado, en sus conclusiones, que “la cama de Biovital aumenta y
recupera el ambiente natural del campo geoeléctrico”, que en promedio se multiplica por
1,4, lo que hace que “la ionizacién se regenere y reproduzca las condiciones eléctrica
i6nica saludables”.

Ademas del respaldo de las instituciones que han colaborado en sus investigaciones, el
sistema de descanso Biovital también ha obtenido el reconocimiento médico de la
Sociedad Espafiola de Medicina Estética y Longevidad (SEME), que, en su XXI Congreso
Internacional, premi6 una de las investigaciones promovidas por Biovital. Igualmente, este
sistema de descanso es el Unico que ha logrado el certificado de calidad recomendado
por la Asociaciobn de Personas Afectadas por Productos Quimicos y Radiaciones
Ambientales (Adquira), entidad miembro de la Federacion Espafiola de Asociaciones de
Enfermedades Raras (FEDER).
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La tecnologia Biovital

Las claves de estos resultados médicos contrastados se resumen basicamente en esta
férmula: un producto 'hecho a mano’, sin sustancias potencialmente toxicas o nocivas,
elaborado integramente con materias primas naturales y de primera calidad, importadas
de distintas partes del mundo, y con el minimo de materiales metalicos imprescindible.

En el sistema de descanso de Biovital, el somier esta hecho a mano, es articulado en
cabeza y pies, esté realizado en madera de haya, y usa barniz vegetal para no obstruir los
poros de la madera y preservar su capacidad ionizante. Por su parte, el colchén se
compone de una capa de 15 cm. de grosor de latex natural, con siete densidades distintas
segln el peso del cuerpo que deba soportar. Este colchdn incluye ademéas en su parte
inferior fibra de coco que actia como absorbente de la humedad, ionizante y elimina las
radiaciones terrestres que son perjudiciales para la salud.

El conjunto incluye también una funda de colchén y un sobre colchén que permiten,
mediante una malla de grafito, canalizar la contaminaciéon electromagnética que se
acumula a lo largo del dia y que se elimina gracias a una toma de tierra, asi como una
manta y fundas de almohada confeccionadas con lana de oveja merina, la Unica del
mundo con propiedades aislantes y cualidades terapéuticas contrastadas, lo que permite
una buena oxigenacion, mantener la temperatura corporal sin variaciones y un buen riego
sanguineo. Por Gltimo, la ergonomia y adaptacion a las formas de cada persona a través
del sistema de articulacion y de la fabricacion a medida es considerado por sus
promotores el quinto ingrediente fundamental del sistema de descanso Biovital.

Nueva investigacion

Los creadores de este sistema de descanso tienen la intencién de seguir trabajando en el
ambito del I+D+I para el perfeccionamiento de su sistema de descanso y la potenciacion y
el conocimiento més preciso de sus beneficios para la salud. De hecho, en la actualidad
cientificos de la Universidad de Granada y de la Universidad Complutense de Madrid ya
trabajan conjuntamente en un cuarto proyecto de investigacion dirigido a estudiar la
eficacia de dormir en una cama Biovital en la calidad del suefio y en parametros
hormonales, de estrés oxidativo e inflamacion, indicativos del estado de salud del sujeto.

El estudio incluye, como novedad principal frente a los anteriores, la realizacién de
pruebas polisomnograficas a través de las cuales se determinarq la estructura y
arquitectura del suefio por parte de 20 individuos, y como la modifica el hecho de dormir
en una cama Biovital. Asimismo, se realizaran analisis de sangre y de orina con los que
se mediran determinadas variables bioquimicas de importancia para la salud de las
personas.

Ademas de la cama, la joven empresa granadina también ha creado un cojin que tiene
sus mismas virtudes, contrastadas en el estudio de la Universidad de Alcala de Henares
gue acredit6 la capacidad de ambos productos para recuperar unas condiciones eléctricas
e ibnicas ambientales saludables. El uso pensado para este cojin es doble: tanto para el
hogar como para la oficina, pero en este Ultimo entorno se antoja especialmente
apropiado, dada la cantidad de campos eléctricos y magnéticos a los que estan expuestos
los trabajadores.

Fuente: BioVital
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