124 / Personas y empresas EMPRENDEDORES I

Descanso 'made in’

Rosa Jiménez. Biovital es
una joven empresa andaluza de
base tecnolégica (EBT) que ha
logrado la patente mundial de una
cama (inica en el mercado con
beneficios para la salud

ay quien atin durmien-
do largas horas en una
cama corriente se des-
pierta mds cansado,
fatigado e incluso, con
ciertos problemas fisicos. Este motivo unido a
un gran espiritu emprendedor e investigador
fue el que motivé a Rosa
Jiménez y Gregorio Mora
(madre e hijo) a crear una
patente mundial, tras largos
afios de estudios: una cama sin precedentes en
el mercado que aisla de los campos electro-
magnéticos, mejorando la salud y la calidad
de vida. "La idea de crear y apostar por un sis-
tema de descanso como Biovital surgié des-
pués de 15 afios de experiencia profesional en
el sector, en los que conoci en profundidad los
diferentes productos que se ofrecfan en el
mercado y descubri el potencial que tenfa la
fabricacién de una cama fabricada integra-
mente por productos naturales que podia
aportar grandes beneficios para la salud y el
descanso de las personas, mejorando
su calidad de vida", comenta Rosa
Jiménez, directora de la empresa.
"Fue entonces cuando, tras la
fundacion de Biovital, decidi-
mOos comenzar un proceso de
investigacion e innovacion
para mejorar la calidad de
nuestro de sistema de descan-
so, realizando para ello varios
estudios cientificos a través de
diferentes universidades espafiolas (Granada,
Complutense de Madrid y Alcald de Henares)
que han demostrado que mejora la produccién
de melatonina y la capacidad antioxidante del
organismo, gracias a su capacidad protectora
frente a la contaminacién electromagnética
del entorno, y favoreciendo asi la regenera-
cién celular del cuerpo durante el suefio. Y es
que los beneficios para la salud de esta cama
alcanzan desde la prevencion del cincer y las
enfermedades cardiacas hasta la lucha contra
el envejecimiento, pasando por la mejora de la
capacidad sexual y el rendimiento fisico, la
reduccion de la ansiedad o la resistencia fren-
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te a virus y bacterias. Fabricada integramente
con productos naturales que se importan
desde distintas partes del mundo, sus benefi-
cios han sido acreditados por estudios des-
arrollados por destacados cientificos de distin-
tas Universidades. "Mi propia experiencia
personal a la hora de probar y dormir en un
sistema de descanso Biovital ha sido muy gra-
tificante. Conocia el sector en profundidad,
los productos que se ofrecian a través de otras
empresas, y sabfamos de las posibilidades que
teniamos con el disefio y creacion de nuestra
cama inteligente, en la que he
podido

conocer y experimentar los notables benefi-
cios para la mejora de la calidad del suefio y 1a
salud del cuerpo que una persona puede
alcanzar durante el descanso”. Asimismo,
Rosa Jiménez sefiala que "aparte de los dife-
rentes reconocimientos médicos que ya
hemos recibido, una de las cuestiones que nos
llena de satisfaccion es precisamente el afir-
mar que el sistema de descanso Biovital es el
tinico que posee el certificado de calidad reco-
mendado por la Asociacién de Personas
Afectadas por Productos Quimicos vy
Radiaciones Ambientales (Adquira), entidad
miembro de la Federacion Espafiola de
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Granada

Asociaciones de Enfermedades Raras. Y eso
es fruto de la experiencia que varios de sus
asociados han tenido con nuestra cama y de
conocer en profundidad los beneficios para la
salud y la calidad de vida que conlleva des-
cansar en nuestro sistema de descanso". La

empresa granadina, que a dia de hoy afronta
una dura investigacion con estudios polisom-
nograficos para medir los efectos de la cama
sobre la calidad del suefio, inicia en estos
momentos la explotacién comercial de su pro-
ducto y espera alcanzar en dos afios unas
ventas de tres millones de euros.
"Nunca nos hemos planteado ven-
der la patente mundial del siste-
ma de descanso Biovital porque
desde el inicio hemos estado
plenamente convencidos en las
posibilidades y beneficios que
nuestra cama aporta a la salud de
las personas. Por tltimo, la direc-
tora de Biovital adelanta que
"ademas de la cama, vamos a iniciar la comer-
cializacion de un cojin que tiene sus mismas
virtudes. Estd pensado para usar para el hogar
y la oficina, aunque es este 1ltimo entorno el
lugar mds apropiado para su utilizacién dada
la cantidad de contaminacion electromagnéti-
ca y magnética a la que estin expuestos los
trabajadores a través de ordenadores, panta-
llas, sistemas eléctricos, etc.".®
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